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第九章、牛樟菇子實體的活性成分簡介

　 　 牛 樟 菇 子 實 體 的 活 性 成 分 主 要 可 分 為 3 大 類 ， 包 括 多 醣 體 ( p o l y s a c c h a r i d e ) 、 三 萜 類

(triterpenoid)以及苯類(benzenoid)化合物。子實體的多醣體能透過刺激樹突細胞來增強免疫功

能。子實體三萜類的功效研究以抗癌、抗發炎為主，已將近有90個化合物被報導；其中，主

量三萜類又可依化學結構的骨架不同分為2類，各為麥角甾烷(ergostane)與羊毛甾烷(lanostane)

三萜類化合物，子實體的羊毛甾烷三萜類也存在於牛樟菇菌絲體與其他藥用真菌(例如茯苓)

中。子實體苯類的功效研究以抗發炎為主，已將近有30個化合物被報導，子實體的苯類成分

也存在於牛樟菇菌絲體中，特定的子實體苯類成分已可由化學合成方式進行製備。將牛樟菇

子實體的代表性小分子活性成分條列簡述如下。

表9-1、代表性的麥角甾烷三萜類化合物

化合物名稱 Antcin A

化合物結構

文獻報導的
功效

1.	具有抑制鼻咽癌、乳癌、肝癌、人類髓母細胞
瘤細胞生長的作用。

2.	具有抗發炎的作用。
3.	具有抑制細胞膜上鈉鉀幫浦(Na+/K+-ATPase)

的活性(與促進血液循環相關)。
4.	具有抑制幽門螺旋桿菌(Helicobacter pylori)

的活性，也能抑制幽門螺旋桿菌引起的病症。

相關資料 1.為牛樟菇子實體國家標準草案的指標成分之一。

COOH

O

O

H

H

H

化合物名稱 Antcin B，也稱為Zhankuic acid A

化合物結構

文獻報導的
功效

1.	具有抑制鼻咽癌、喉癌、肺癌、乳癌、肝癌、
大腸癌、血癌細胞生長的作用。

2.	具有抗發炎的作用。
3.	抗發炎的藥理作用機轉被研究與探討。
4.	具有保肝的活性，相關的藥理作用機轉被研究

與探討。
5.	具有抑制幽門螺旋桿菌的活性。

相關資料 1.為牛樟菇子實體國家標準草案的指標成分之一。

COOH

O

O

O

H

H

H
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化合物名稱 Antcin C

化合物結構

文獻報導的
功效

1.	具有抑制肝癌、血癌細胞生長的作用。
2.	具有抗發炎的作用。
3.	具有保護肝細胞的活性，相關的藥理作用機轉

被研究與探討。

相關資料 1.為牛樟菇子實體國家標準草案的指標成分之一。

化合物名稱 Antcin K

化合物結構

文獻報導的
功效

1.	能抗肝癌的相關藥理作用機轉被研究與探討。
2.	具有抗發炎的作用。
3.	具有抑制幽門螺旋桿菌的活性，也能抑制幽門

螺旋桿菌引起的病症。

相關資料 1.為牛樟菇子實體國家標準草案的指標成分之一。

化合物名稱 Antcin H，也稱為Zhankuic acid C

化合物結構

文獻報導的
功效

1.	具有抑制鼻咽癌、肺癌、乳癌、肝癌、大腸
癌、血癌細胞生長的作用。

2.	具有抗發炎的作用。
3.	具有抑制幽門螺旋桿菌的活性。

相關資料 1.為牛樟菇子實體國家標準草案的指標成分之一。

化合物名稱 Zhankuic acid B

化合物結構

文獻報導的
功效

1.	具有抑制鼻咽癌細胞生長的作用。
2.	具有抗發炎的作用。
3.	具有抗膽鹼(anticholinergic)與抗血清素

(antiserotonergic)的作用。

相關資料

COOH

O

O OH
H

H

H

COOH

O

O

HO

OH

H

H

H

COOH

O

OH
H

H
HO

HO

H

COOH

O

O

HO

H

H
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化合物名稱 Methyl antcinate A

化合物結構

文獻報導的
功效

1.	具有抑制頭頸癌、口腔癌、乳癌、肝癌、前列
腺癌、骨癌細胞生長的作用。

2.	能抑制口腔癌、肝癌、前列腺癌細胞生長的藥
理作用機轉被研究與探討。

3.	具有抗乳癌癌症幹細胞的活性。
4.	具有抗發炎的作用。

相關資料

化合物名稱 Methyl antcinate B

化合物結構

文獻報導的
功效

1.	具有抑制頭頸癌、鼻咽癌、肝癌、前列腺癌細
胞生長的作用。

2.	能抑制肝癌細胞生長的藥理作用機轉被研究與
探討。

3.	具有抗發炎的作用。
4.	具有抑制幽門螺旋桿菌的活性，也能抑制幽門

螺旋桿菌引起的病症。

相關資料

化合物名稱 Eburicoic acid

化合物結構

文獻報導的
功效

1.	具有抑制肝癌細胞生長的作用。
2.	能抑制肝癌細胞生長的藥理作用機轉被研究與

探討。
3.	具有抗發炎的作用。
4.	抗發炎的藥理作用機轉被研究與探討。
5.	具有止痛的活性。
6.	具有保肝的活性，相關的藥理作用機轉被研究

與探討。

相關資料

化合物名稱 Dehydroeburicoic acid

化合物結構

文獻報導的
功效

1.	具有抑制頭頸癌、肺癌、乳癌、前列腺癌、大
腸癌、腦神經膠質瘤、血癌細胞生長的作用。

2.	能抑制腦神經膠質瘤、血癌細胞生長的藥理作
用機轉被研究與探討。

3.	具有抗發炎的作用。
4.	抗發炎的藥理作用機轉被研究與探討。
5.	具有止痛的活性。
6.	具有抑制幽門螺旋桿菌的活性。
7.	具有保肝的活性，相關的藥理作用機轉被研究

與探討。

相關資料 1.為牛樟菇子實體國家標準草案的指標成分之一。

表9-2、代表性的羊毛甾烷三萜類化合物

COOCH3

O

O
H

H

H

COOCH3

O

OO

H

H

H

HO

HOOC

H

H

HOOC

HO

H

H
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化合物名稱 Dehydrosulphurenic acid，也稱為dehydrosulfurenic acid

化合物結構

文獻報導的
功效

1.	具有抑制肺癌、乳癌、胰臟癌、血癌細胞生長的作用。
2.	能抑制胰臟癌、血癌細胞生長的藥理作用機轉被研究與探

討。
3.	具有抑制幽門螺旋桿菌的活性。

相關資料 1. 為牛樟菇子實體國家標準草案的指標成分之一。

化合物名稱 4,7-Dimethoxy-5-methyl-1,3-benzodioxole

化合物結構

文獻報導的
功效

1.	具有抑制口腔癌、乳癌、肝癌、大腸癌細胞生
長的作用。

2.	能抑制大腸癌細胞生長的藥理作用機轉被研究
與探討。

3.	具有抗發炎的作用。

相關資料
1.為牛樟菇子實體國家標準草案的指標成分之一，
但由於本化合物容易人工合成，基於安全考量，
建議僅作為定性參考。

化合物名稱 Antrocamphin A

化合物結構

文獻報導的
功效

1.	具有抑制喉癌、乳癌、子宮頸癌、大腸癌、人
類髓母細胞瘤細胞生長的作用。

2.	具有抗發炎的作用。
3.	抗發炎的藥理作用機轉被研究與探討。

相關資料 1.本化合物與其衍生物已可被化學合成。

HOOC

HO

OH

H

H

表9-3、代表性的苯類化合物

O

O

OCH3

OCH3

H3C CH3

OCH3

OCH3H3CO

H3C
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化合物名稱 Antrocin

化合物結構

文獻報導的
功效

1.	具有抑制肺癌、乳癌、肝癌、大腸癌細胞生長
的作用。

2.	能抑制肺癌、乳癌細胞生長的藥理作用機轉被
研究與探討。

相關資料 1. 本化合物已可被化學合成。

表9-4、代表性的倍半萜類(sesquiterpenoid)化合物

化合物名稱
4,7-dimethoxy-5-methyl-6-(3-methylbut-3-en-1-
ynyl)-1,3-benzodioxole，也稱為Antrocamphin O

化合物結構

文獻報導的
功效

1.	具有抑制大腸癌細胞生長的作用。
2.	具有抗發炎的作用。

相關資料 1. 本化合物與其衍生物已可被化學合成。

CH3CH3 OCH3

H3CO O
O

H

O
O

H
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